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,Q�PHLQHP�.XUV�Ä0HGLDWLRQ�I�U�-XULVWHQ³�P|FKWH�LFK�GHQ�
Studierenden die Mediation als alternativen Lösungsweg 
LQ�HLQHP�.RQÀLNW�QDKH�EULQJHQ��8QWHU�0HGLDWLRQ�ZLUG�GLH�
DX�HUJHULFKWOLFKH� 9HUPLWWOXQJ� LQ� .RQÀLNWHQ� YHUVWDQGHQ��
EHL� GHU� HLQH� QHXWUDOH� 3HUVRQ� �0HGLDWRU�LQ�� GHQ� 3DUWHLHQ�
dabei hilft, eine eigenständige, einvernehmliche Lösung 
I�U�GHQ�.RQÀLNW�]X�¿QGHQ��'LH�0HGLDWLRQ�LVW�HLQH�]HLWVSD-
rende und kostengünstige Alternative zum gerichtlichen 
Verfahren.
,FK�DUEHLWH�LQ�PHLQHP�.XUV�VHKU�YLHO�LQ�.OHLQJUXSSHQ�XQG�
mit Rollenspielen. Am ersten Tag erarbeiten die Studie-
renden zunächst in Kleingruppen, was sie eigentlich unter 
Mediation verstehen und wie die Mediation von anderen 
Arbeitsfeldern (wie beispielsweise der Arbeit eines An-

ZDOWV�HLQHU�$QZlOWLQ�RGHU�HLQHV�5LFKWHUV�HLQHU�5LFKWHULQ��
abgegrenzt werden kann. Danach sammeln die Studieren-
den in Kleingruppen die verschiedenen Techniken, derer 
sich der Mediator/die Mediatorin bedient, um zwischen 
GHQ�3DUWHLHQ�]X�YHUPLWWHOQ��'LH�MHZHLOLJHQ�,GHHQ�GHU�.OHLQ-
gruppen werden im Anschluss immer im gesamten Plenum 
besprochen und gegebenenfalls von mir vervollständigt.
(LQ�ZHLWHUHV�7KHPD��GDV�YRQ�GHQ�6WXGLHUHQGHQ�LQ�.OHLQ-
gruppen erarbeitet wird, sind die Grundregeln, die in einer 
Mediation eingehalten werden müssen, damit die Media-
tion auch funktionieren kann. Dieses Thema wird dann in 
einem ersten Rollenspiel geübt. Für das Rollenspiel habe 
ich mir einen Mediationsfall ausgedacht, der von drei frei-
willigen Studierenden gespielt wird. Anschließend erfolgt 
die Auswertung des Rollenspiels.
1DFK�GLHVHP�5ROOHQVSLHO�ZHUGHQ�QRFK�GLH�7KHPHQ�Ä=LHO�
1XW]HQ�*UHQ]HQ� GHU� 0HGLDWLRQ³� XQG� Ä(LQVDW]IHOGHU� GHU�
0HGLDWLRQ³�EHKDQGHOW��)HUQHU�VWHOOH�LFK�GHQ�6WXGLHUHQGHQ�
das Mediationsgesetz vor.
Damit endet der erste Kurstag.

$P�]ZHLWHQ�.XUVWDJ�ZLUG�GDV�7KHPD�Ä$EODXI�GHU�0HGLD-
WLRQ³�DXVI�KUOLFK�EHKDQGHOW��'LH�0HGLDWLRQ�JOLHGHUW�VLFK�LQ�
I�QI�3KDVHQ��=XU�HUVWHQ�3KDVH�Ä'DV�$UEHLWVE�QGQLV³��]XU�
]ZHLWHQ�3KDVH� Ä7KHPHQVDPPOXQJ³�XQG� ]XU� GULWWHQ�3KD-
VH�Ä%HDUEHLWXQJ�GHU�.RQÀLNWIHOGHU�XQG�+HUDXV¿QGHQ�GHU�
,QWHUHVVHQ³�ZLUG�MHZHLOV�HLQ�5ROOHQVSLHO�GXUFKJHI�KUW�XQG�
DQVFKOLH�HQG� DXVJHZHUWHW�� 'LH� YLHUWH� 3KDVH� Ä3UREOHPO|-
VXQJ� XQG�(LQLJXQJ³� VRZLH� GLH� I�QIWH� 3KDVH� Ä5HFKWOLFKH�
*HVWDOWXQJ³� ZLUG� MHZHLOV� YRQ� PLU� YRUJHVWHOOW� XQG� QlKHU�
beschrieben.
Abschließend haben die Studierenden noch die Möglich-
keit, verbleibende Fragen zu klären.

Mit meinem Seminar möchte ich den Studierenden ver-
deutlichen, dass es alternative Möglichkeiten gibt, um 
HLQHQ�.RQÀLNW� ]X� O|VHQ��1LFKW� LPPHU� LVW� GHU�*DQJ� ]XP�
Gericht der richtige Weg. Bei der Mediation haben die Me-
GLDQWHQ�GLH�0|JOLFKNHLW��GHQ�.RQÀLNW�VHOEVWEHVWLPPW�XQG�
eigenverantwortlich zu lösen, während die Parteien beim 
JHULFKWOLFKHQ�9HUIDKUHQ�GLH�/|VXQJ�GHV�.RQÀLNWV�ZHLWJH-
hend in fremde Hände geben und damit auch die Kontrolle 
�EHU�GHQ�9HUODXI�XQG�GDV�(UJHEQLV�JU|�WHQWHLOV�YHUOLHUHQ�
Die Arbeit als Mediator/Mediatorin bietet ein interes-
santes zusätzliches Aufgabenfeld neben der Tätigkeit als 
5HFKWVDQZDOW�5HFKWVDQZlOWLQ��(V�KDQGHOW�VLFK�KLHUEHL�XP�
zwei völlig unterschiedliche Herangehensweisen an einen 
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.RQÀLNW�� 'HU� 5HFKWVDQZDOW�GLH� 5HFKWVDQZlOWLQ� DUEHLWHW�
O|VXQJVRULHQWLHUW� XQG� YHUWULWW� HLQVHLWLJ� GLH� ,QWHUHVVHQ� GHV�
0DQGDQWHQ�GHU�0DQGDQWLQ��,Q�GHU�0HGLDWLRQ�YHUIROJW�GHU�
0HGLDWRU�GLH�0HGLDWRULQ�KLQJHJHQ�QLFKW�GDV�=LHO��GDV�3UR-
blem der Parteien zu lösen, sondern die Parteien darin zu 
unterstützen, eigenverantwortlich eine Lösung für den 
.RQÀLNW�]X�¿QGHQ��+DXSWDXIJDEH�GHV�0HGLDWRUV�GHU�0H-
diatorin ist es also, zwischen den Parteien zu vermitteln.
Auch wenn man sich später nicht dazu entschließen sollte, 
als Mediator/Mediatorin zu arbeiten, so können doch die 
Techniken und Methoden, die in meinem Mediationskurs 
HUOHUQW�ZHUGHQ��VSlWHU�LP�EHUXÀLFKHQ�$OOWDJ�DOV�-XULVW�-X-
ristin und auch im privaten Bereich bei der Vermittlung 
YRQ�.RQÀLNWHQ�YRQ�JUR�HP�1XW]HQ�VHLQ�
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